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－香港入境規制の最新動向および渡航体験レポート－ 

 

新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため、世界各国で往来が制限されていますが、 

香港においても入境時に検疫と隔離措置が義務化されるなど厳格な対応が実施されていま

す。今回は実体験に基づき、香港入境時の様子についてレポートいたします。 

 

１. 香港の入境制限（2021年 8月現在の日本からの入境） 

（1）入境可能なステータス 

現在、①香港 ID または香港査証（ビザ）を持つ居住者と、②ワクチンを接種した

非居住者のみ入境が許可されています。また居住者、非居住者にかかわらず、全ての

入境者に対して隔離措置が適用されます。 

 居住者 非居住者 

ワクチン接種 済 未済 済 未済 

渡航可否 可 可 可 不可 

隔離期間 14 日間 21 日間 14 日間 － 

（2）必要書類 

日本出国時および香港入境時に以下の書類を提示する必要があります。 

項  目 内  容 

渡航前 72 時間以内の 

PCR 検査陰性証明書 

「TeCOT（海外渡航者新型コロナウイルス検査セ

ンター）」に認定された医療機関で受検する 

検査証明機関登録簿 上記、「TeCOT」の登録機関リスト 

ワクチン接種を証明する書類 「ワクチンパスポート」で対応可能 

香港政府指定 

隔離ホテル予約確認書 

隔離期間分の予約が必要 

香港政府指定 

オンライン健康申告書 

渡航 48 時間前の健康状態や、ワクチン接種有無、

その他生年月日等個人情報をオンラインで登録 

香港政府指定「Stay Home 

Safe」アプリ 

渡航前にアプリをダウンロードし、チェックインや

入境時に提示 

 

２. 香港への入境体験記 

（1）日本出国時（成田空港） 

当日の空港は、コロナ禍以前と比較すると非常に閑散としており、飲食店や免税店

などほとんどの店舗は休業していました。チェックイン時は PCR 検査陰性証明など

必要書類の確認で通常より時間を要しました。 

また、筆者が搭乗した便にはわずか 10～20 名程度しか搭乗客がいませんでした。

香 港 通 信 
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＜閑散とした空港＞ ＜ほとんど空席の機内＞ 

普段は大勢の乗客相手に多忙なキャビンアテンダントが、今回は乗客一人ひとりに丁

寧に声を掛けていたのが印象的でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2）香港入境時（香港国際空港） 

空港到着後、順路に沿って検疫・入境手続きを実施しました。ターミナル全体が巨

大な検疫会場に様変わりしており、パーテーションで順路が明確になっているため迷

うことはありませんでしたが、ターミナルの端から端まで歩くこととなりました。 

まずは検温とセキュリティチェックを受け、次に香港政府指定の健康申告書を QR

コードで提示し、PCR 検査を受検しました。その後、渡航前 PCR 検査陰性証明書な

どの必要書類を提出し、検査結果が出るまで 2 時間程度待機。無事に陰性となり、入

境手続きと税関検査を済ませ、指定のシャトルバスにて検疫ホテルへ移動しました。

シャトルバス乗車前やホテル到着後には、防護服を着た職員にスーツケースを消毒さ

れ、また一般客と接しないようホテルの裏口から通されるなど、感染対策の徹底ぶり

が伺えました。なお、当然ながら対応はすべて英語か中国語で行われました。 

香港入境時の流れ 

 

 

 

 

 

 

（3）隔離期間（政府指定ホテル） 

隔離期間中は、1 日 2 回自主検温し記録することを求められるほか、計 4 回の PCR

検査が行われました。PCR 検査は、担当者が部屋の入口まで来訪し、検温、パスポー

ト確認後、両鼻と喉に綿棒を入れ検体採取、その後使用した綿棒や担当者のゴム手袋
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＜筆者が滞在した隔離ホテル＞ ＜隔離中使用した PCR 検査キット＞ 

を各部屋のごみ箱に捨て、1 回あたり約 5 分で終了しました。 

隔離中は部屋から出ることや窓を開けることが禁止されており、唯一 PCR 検査の

際と、1 日 3 回の食事支給の際にのみドアを開けることが出来ました。閉鎖空間での

生活はストレスが多く、体調を崩してしまう可能性もあったため、対策として簡単な

運動器具や書籍、タブレット等を携行しました。なお、香港では隔離中であっても外

部のデリバリーサービスを利用できるため、ホテルの食事に飽きてしまった際や気分

転換が必要な際などの心強い味方です。 

その他、お薦めする携行品を以下に記載いたします。 

携行品 お薦めする理由 

レトルト食品 食事の気分を変えたい時に有効 

筆者はレトルトカレーや粉末スープなどを持参 

洗剤（小分け）、ハンガー 浴室などで洗濯可能 

食器用洗剤、スポンジ ホテルにコップやスプーンなどは用意されているが、

基本的に使い回すため 

ゴムチューブ等運動器具 運動不足解消のため 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．まとめ 

香港は水際対策が徹底されており、現状感染拡大の封じ込めに成功していると言え

ます。その分、渡航前に準備すべき書類やアプリなどが複数あり、中には細かい内容を

求められるものもあるため、渡航予定のある方は早めに準備を始めた方が良いと感じ

ました。また香港への入境手続きは、香港のみならず各国の感染状況の変化等により

日々変更が行われており、こまめにチェックすることが必要です。 

当地の規制や渡航に関する情報についてご照会等がございましたら、お気軽にご相

談ください。 

（足利銀行香港駐在員事務所 駐在員 山田太郎） 

※2021 年 9 月に足利銀行香港駐在員事務所に着任しました。今後、当地における 

最新情勢などを発信して参りますので、どうぞよろしくお願いいたします。 
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－上海最大の禅宗寺院「玉佛禅寺」－ 

龍華寺、静安寺と並び上海三大寺院のひとつに数えられる玉佛禅寺。中国清代の 1882 年

に創建された名刹ですが、市中心部からは少し離れており、地下鉄の駅名にもなっていない

ことから、日本人にはそれほど知られた存在ではありません。 

最大の見どころは、開祖である慧根
え こ ん

法師が現在のミャンマーから持ち帰ったとされる 

玉佛座像です。これは巨大な翡翠（ヒスイ）から彫

り出された碧玉像で、小さな装飾が無数に埋め込

まれた神秘的な美しさは、時間を忘れて見入って

しまうほど不思議な魅力に満ち溢れています。 

この前で老若男女が跪き、無心でお祈りする姿を

見る度、神聖な気持ちにならずにはいられません。 

コロナが落ち着いたら、私たちの生活に深く根

付いた仏教文化に触れる旅に出てみませんか。 

 

 

 

（常陽銀行上海駐在員事務所 秘書 続蘇蘇） 

・ 中国輸出製造業、八方ふさがり＝原料高に人手・電力不足、海上運賃は高騰 （8/13） 

・ 山東省で「青島膠東国際空港」開港、手狭になった旧空港は閉鎖（8/13） 

・ 海外自動車大手の中国販売、独 VW が首位維持＝21 年上半期（8/19） 

・ 中国、個人情報保護法案可決＝11 月施行、IT 業界締め付け強化も（8/20） 

・ 中国人民銀、最優遇貸出金利（LPR）を 3.85％に据え置き＝1 年 4 ヶ月連続（8/20） 

・ 「子供 3 人容認」法制化＝中国少子化対策、効果不透明（8/23） 

・ ユニバーサル・スタジオ北京 10 月 20 日開業＝新型コロナ対策の成功印象付け（9/1） 

・ 重慶－ウクライナ間の直通貨物列車路線が開通（9/2） 

・ 8 月の中国輸出 26％増＝対米黒字は過去最高（9/8） 

・ 8 月の中国乗用車販売、14.7％減＝マレーシア製半導体の供給不足影響（9/9） 

・ ビザ発行手続き、帯同家族も可能に＝招聘状の申請受付再開―上海市（9/13） 

・ 8 月の中国新車販売 18％減＝半導体不足で 4 ヶ月連続マイナス（9/13） 

・ フィッチ、台湾を「AA－」から「AA」に格上げ＝好調な経済評価（9/13） 

・ 天津で初の大規模モーターショー開催＝9 月 29 日から（9/14） 

・ 福建省で新型コロナデルタ株拡散＝秋の連休消費に影（9/15） 

（出所：時事速報） 

＜アクセス＞ 上海地下鉄 13 号線「江寧路駅」から徒歩約 7 分（上海市普陀区安遠路 170 号） 

       年中無休（開院時間 8：00～17：00）、拝観料 20 元/名、電話 021-6266-3668 

 

東アジア駐在員コラム 

 

ニューストピックス 

＜黄壁が印象的な玉佛禅寺の本堂＞ 
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【FBC 上海 2021 ものづくり商談会】＜来場者募集中＞ 

日 程 2021 年 10 月 26 日（火）～29 日（金） 

開催国 中国（上海市） 

会 場 上海新国際博覧中心 

概 要 本商談会は、中国での販路拡大や部材調達を希望する日系ものづくり企業等を 

対象とする中国最大級の商談会で、約 200 社の出展企業が 4 日間にわたり自社 

製品等を PR し、約 2 万名のバイヤー来場を予定しています。 

出展対象は、自動化・ロボット、自動車関連、電子電気、環境・省エネ、機械    

設備など製造業全般となっています。 

ご出展を希望される方は以下の照会先までご連絡ください。 

出展申込受付は終了いたしました。開催期間中のご来場をご希望される方は以

下の照会先までご連絡ください。 

費 用 8,500 人民元／1 コマ（当行経由で出展申込した場合の割引価格） 

照会先 常陽銀行 上海駐在員事務所 TEL +86-21-6209-0258 

常陽銀行 市場国際部 国際業務室 各担当者 TEL 029-300-2729 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

めぶき FG イベント情報 
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 お客様の海外進出をサポートするため、様々な機関や外国銀行と業務提携を結び、支援

体制の強化を進めています。 

◎業務提携先一覧 

提携先 常陽 足利 主な業務内容 

中国銀行（中国） ● ● 
中国国内情報の提供および各種金融サービスの提供 

交通銀行（中国） ●  

中国信託商業銀行（台湾） ●  台湾情報の提供および各種金融サービスの提供 

カシコン銀行（タイ） ● ● 
タイ国内情報の提供および各種金融サービスの提供 

バンコック銀行（タイ） ●  

バンクネガラインドネシア 

（インドネシア） 
●  

インドネシア国内情報の提供および各種金融サービスの提供 
CIMB ニアガ銀行 

（インドネシア） 
 ● 

ヴィエティンバンク 

（ベトナム） 
● 

 

ベトナム国内情報の提供および各種金融サービスの提供 

ベトコム銀行（ベトナム） ● ● 

ベトナム外国投資庁 

（ベトナム） 
● 

 ベトナム関連セミナーの開催協力 

ベトナム進出に関する各種支援、投資関連情報の提供 

BDOユニバンク（フィリピン） ●  

フィリピン国内情報の提供および各種金融サービスの提供 メトロポリタン銀行 

（フィリピン） 
 ● 

インドステイト銀行（インド） ● ● インド国内情報の提供および各種金融サービスの提供 

バナメックス（メキシコ） ● ● メキシコ国内情報の提供および各種金融サービスの提供 

アグアスカリエンテス州政府

ほか（メキシコ） 
● ● 

メキシコに関する現地市場調査 

投資情報の提供 

日本貿易振興機構（JETRO） ● ● 海外事業展開や各国制度等に関する各種情報提供 

国際協力機構（JICA） ● ● 途上国での海外事業展開や各国制度等に関する各種情報提供 

国際協力銀行（JBIC） ●  海外展開支援融資の提供 

日本貿易保険（NEXI） ● ● 輸出取引を行う際の海外取引リスクに備える各種貿易保険の提供 

中小企業基盤整備機構  ● 海外事業展開や各国制度等に関する各種情報提供 

東京海上日動火災保険 ● ● 海外リスク情報等の提供 

リスクマネジメントコンサルティングサービスの提供 

各種損害保険の提供 

損害保険ジャパン ● ● 

三井住友海上火災保険 ● ● 

セコム ●  海外での安全システム・防犯危機商品の提供 

海外セキュリティーサービスの提供 綜合警備保障 ●  

めぶき FG アジアネットワークのご紹介 
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◎めぶきＦＧ海外駐在員事務所 

常陽銀行 

シンガポール駐在員事務所 

63 Market Street, #11-03 Bank of Singapore 

Centre Singapore 048942  

TEL:+65-6225-6543 

常陽銀行ハノイ駐在員事務所 

5th Floor, Sun Red River, 23 Phan Chu Trinh 

Street, Hoan Kiem District, Hanoi, Vietnam 

TEL:+84-24-3218-1668 

常陽銀行上海駐在員事務所 
上海市延安西路 2201号 上海国際貿易中心 1901室 

TEL:+86-21-6209-0258 

常陽銀行 

ニューヨーク駐在員事務所 

712 Fifth Avenue, 8th Floor, New York, NY 10019 

TEL:+1-347-686-8420 

足利銀行香港駐在員事務所 

Suite 1601, 16th Floor, Tower 2, The Gateway, 

Harbour City, Kowloon, Hong Kong 

TEL:+852-2251-9475 

足利銀行バンコク駐在員事務所 

689, Bhiraj Tower at Emquartier, 27th Floor, 

Room No.2714, Sukhumvit Road, Klongton-nue, 

Wattana, Bangkok, Thailand 10110  

TEL:+66-2-261-2852 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【アジア全域】 

○日本貿易保険、損害保険ジャパン、 

東京海上日動火災保険、三井住友海上火災 

保険によるリスクマネジメント 

○日本通運による物流サポート 

○セコム、綜合警備保障によるセキュリティ 

コンサルティング 

○沼尻産業、ユーユーワールドによる輸出支 

援サービス 

○アリババによる海外販路開拓サービス 

○国際協力銀行による中堅・中小企業海外事 

業安定化支援 

○ハラル・ジャパン協会によるハラルに関す

るコンサルティング 

 

【台湾】 

○中国信託商業銀行による金融サービス提供 

【中国】 

○上海駐在員事務所によるサポート 

○香港駐在員事務所によるサポート 

○中国銀行、交通銀行による金融サービス提供 

【ベトナム】 

○ハノイ駐在員事務所によるサポート 

○ヴィエティンバンク、ベトコム銀行による 

金融サービス提供 

○ベトナム外国投資庁による各種情報提供 

【インド】 

○インドステイト銀行による金融サービス提供 

【フィリピン】 

○BDO ユニバンク、メトロポリタン銀行による

金融サービス提供 

 

【タイ】 

○バンコク駐在員事務所によるサポート 

○カシコン銀行、バンコック銀行による金融 

 サービス提供 

○ジェイ・ウィル・グループによる進出支援 

【インドネシア】 

○バンクネガラインドネシア、CIMB ニアガ銀行

による金融サービス提供 

 

【シンガポール】 

○シンガポール駐在員事務所による同国および 

 周辺諸国へのサポート 

tel:+65-6225-6543
tel:+84-24-3218-1668
tel:+86-21-6209-0258
tel:+1-347-686-8420
tel:+852-2251-9475
tel:+66-2-261-2852

